
Giới thiệu phòng khám đa khoa Tân Bình 

Phòng khám Đa khoa Tân Bình là một trong những địa chỉ y tế uy tín tại TP.HCM, 

chuyên cung cấp dịch vụ khám và điều trị đa dạng các bệnh lý. Với đội ngũ bác sĩ giàu 

kinh nghiệm cùng trang thiết bị hiện đại, phòng khám cam kết mang lại hiệu quả điều trị 

cao, đảm bảo an toàn cho người bệnh. 

 

Các chuyên khoa tại phòng khám đa khoa Tân Bình: 

Nam khoa: Chuyên điều trị các bệnh lý nam giới như rối loạn cương dương, xuất tinh 

sớm, viêm nhiễm nam khoa, vô sinh – hiếm muộn. Phòng khám áp dụng phác đồ điều trị 

tiên tiến, giúp nam giới nhanh chóng lấy lại sự tự tin và bảo vệ sức khỏe sinh sản. 

Phụ khoa: Địa chỉ tin cậy cho chị em phụ nữ khi gặp các vấn đề viêm nhiễm phụ khoa, 

rối loạn kinh nguyệt, viêm lộ tuyến cổ tử cung, u xơ tử cung. Ngoài ra, phòng khám còn 

thực hiện thủ thuật thẩm mỹ vùng kín và đình chỉ thai kỳ an toàn. 
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Bệnh xã hội: Điều trị hiệu quả các bệnh như sùi mào gà, giang mai, lậu, mụn rộp sinh 

dục… bằng công nghệ tiên tiến, giúp hạn chế tái phát, đảm bảo an toàn và bảo mật thông 

tin bệnh nhân. 

Bệnh hậu môn – trực tràng: Ứng dụng kỹ thuật hiện đại trong điều trị trĩ nội, trĩ ngoại, 

nứt kẽ hậu môn, rò hậu môn, polyp hậu môn, áp xe hậu môn…, giúp bệnh nhân hồi phục 

nhanh, ít đau và hạn chế biến chứng. 

Điều trị hôi nách: Sử dụng phương pháp tiên tiến giúp loại bỏ hôi nách hiệu quả, phù 

hợp với mọi mức độ bệnh, mang lại kết quả lâu dài, không gây ảnh hưởng đến sinh hoạt 

hàng ngày. 

[Tổng hợp] 30 đánh giá từ người bệnh sau khi khám tại 

phòng khám Tân Bình 

Bạn đang băn khoăn không biết phòng khám đa khoa Tân Bình có tốt không? Chất 

lượng dịch vụ, tay nghề bác sĩ thế nào? Dưới đây là những đánh giá thực tế từ chính 

những bệnh nhân đã từng thăm khám và điều trị tại đây. Cùng tham khảo để có cái nhìn 

khách quan nhất trước khi đưa ra quyết định nhé! 

1⃣ Nguyễn Văn Hùng – 38 tuổi, Quận 12 

Tôi bị trĩ mấy năm nay, cứ nghĩ là bệnh nhẹ, ai dè càng ngày càng nặng, đi vệ sinh là đau 

rát, chảy máu, có khi còn sa búi trĩ ra ngoài, ngồi làm việc cũng khó chịu. Ban đầu ngại đi 

khám lắm, nhưng tới lúc đau không chịu nổi nữa mới tìm hiểu chỗ chữa. Thấy nhiều 

người khen phòng khám đa khoa Tân Bình, tôi mới tới thử xem sao. Vô đây bác sĩ khám 

nhẹ nhàng, tư vấn kỹ càng, bảo tôi bị trĩ độ 3 rồi, phải làm thủ thuật cắt trĩ mới hết hẳn 

được. Nghe mà cũng hơi lo, nhưng bác sĩ trấn an, nói phương pháp hiện đại lắm, ít đau, 

hồi phục nhanh. Đúng thật, làm xong hôm đầu chỉ hơi ê ê, mà qua hôm sau thấy đỡ hẳn. 

Chăm sóc theo hướng dẫn của bác sĩ, chỉ hơn 1 tuần là tôi hồi phục hoàn toàn, đi vệ sinh 
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bình thường, không còn đau hay chảy máu nữa. Giá cả hợp lý, dịch vụ tốt, nhân viên thân 

thiện, tôi thấy hài lòng lắm. Đúng là ước gì mình đi chữa sớm hơn! 

2⃣ Trần Minh Khang – 32 tuổi, Gò Vấp 

Nói thật chứ chuyện yếu sinh lý, đàn ông ai mà không ngại. Lúc đầu tôi cũng chủ quan, 

nghĩ chắc do stress, công việc áp lực nên chuyện vợ chồng bị giảm sút. Nhưng càng để 

lâu càng thấy ảnh hưởng nhiều, mất tự tin với vợ luôn. Vợ tôi động viên đi khám hoài, tôi 

mới tìm đến phòng khám đa khoa Tân Bình. May quá ở đây có bác sĩ nam nên cũng dễ 

chia sẻ hơn. Bác sĩ hỏi han kỹ, tư vấn nhiệt tình, kiểm tra xem nguyên nhân là do đâu chứ 

không phải cứ vô là kê thuốc. Tôi bị rối loạn hormone, bác sĩ kê đơn kết hợp với một số 

phương pháp trị liệu. Sau 2 tháng kiên trì điều trị, sức khỏe cải thiện rõ rệt, không chỉ 

chuyện vợ chồng tốt hơn mà cơ thể cũng thấy khỏe khoắn, bớt mệt mỏi hẳn. Ai bị giống 

tôi thì đừng ngại đi khám sớm nhé! 

3⃣ Lê Hoàng Nam – 40 tuổi, Bình Tân 

Tôi bị hẹp bao quy đầu từ nhỏ nhưng cứ ngại không dám đi cắt. Đến khi bị viêm bao quy 

đầu liên tục, đau đớn, sưng tấy mới tá hỏa đi tìm chỗ chữa. Được người quen giới thiệu 

phòng khám đa khoa Tân Bình, tôi tới đây khám thử. Bác sĩ khám kỹ, tư vấn rõ ràng, bảo 

tôi nên cắt bao quy đầu sớm để tránh viêm nhiễm tái đi tái lại. Lúc đầu tôi cũng hơi sợ 

đau, nhưng bác sĩ bảo bây giờ có phương pháp cắt bằng công nghệ xâm lấn tối thiểu, ít 

đau, nhanh hồi phục. Quy trình làm rất chuyên nghiệp, gây tê nhẹ nhàng, chỉ mất khoảng 

30 phút là xong. Sau khi cắt xong, bác sĩ dặn dò cách chăm sóc, chỉ khoảng 10 ngày là 

vết thương lành hẳn. Đến giờ tôi thấy thoải mái hơn rất nhiều, không còn tình trạng viêm 

nhiễm nữa. Anh em nào bị như tôi thì cứ mạnh dạn đi làm sớm, đừng để viêm nhiễm rồi 

mới lo! 

4⃣ Phạm Thị Lan – 28 tuổi, Tân Phú 

Mình bị viêm lộ tuyến cổ tử cung mà cứ chần chừ không đi chữa, sợ đau, sợ tốn kém. 

Đến khi khí hư ra nhiều, có mùi khó chịu, đau bụng âm ỉ, mình mới quyết định đi khám. 



Vô phòng khám đa khoa Tân Bình, bác sĩ tư vấn có phương pháp mới bằng dao Leep, 

không đau như mình nghĩ. Làm xong về nghỉ ngơi đúng cách theo hướng dẫn của bác sĩ, 

sau 2 tuần đi tái khám thì hết viêm hoàn toàn. Phòng khám sạch sẽ, bác sĩ nhẹ nhàng, 

nhiệt tình, không vẽ vời. Các chị em có vấn đề phụ khoa đừng ngại đi khám nha, để lâu 

bệnh càng nặng, càng khó chữa đó! 

5⃣ Nguyễn Thanh Hòa – 35 tuổi, Quận 7 

Mình từng bị mụn rộp sinh dục, ban đầu không biết là bệnh gì, cứ tưởng dị ứng. Đến khi 

mụn lở loét, đau rát mới đi khám ở phòng khám đa khoa Tân Bình. Bác sĩ kiểm tra, làm 

xét nghiệm rồi kết luận đúng là mụn rộp do virus. Mình hoang mang lắm, nhưng bác sĩ 

động viên, nói bệnh này có thể kiểm soát được, chỉ cần điều trị đúng cách. Họ kê đơn 

thuốc uống kết hợp bôi, hướng dẫn kỹ cách phòng tránh lây nhiễm. Mình kiên trì theo 

liệu trình, sau hơn 2 tháng không thấy tái phát nữa. Thật sự biết ơn bác sĩ ở đây vì đã giúp 

mình vượt qua giai đoạn khó khăn này! 

6⃣ Đặng Văn Phúc – 45 tuổi, Thủ Đức 

Tôi bị đi tiểu buốt, tiểu rắt hoài mà cứ tưởng do uống ít nước. Ai ngờ đi khám ở phòng 

khám đa khoa Tân Bình, bác sĩ bảo bị viêm tuyến tiền liệt. Hú hồn! May mà phát hiện 

sớm, bác sĩ cho thuốc điều trị và hướng dẫn chế độ sinh hoạt hợp lý. Sau 2 tuần là ổn hẳn, 

đi tiểu nhẹ nhàng, không còn cảm giác khó chịu nữa. Anh em nào có dấu hiệu bất thường 

về đường tiểu thì đừng chủ quan, đi khám sớm cho chắc nhé! 

7⃣ Trương Thị Mỹ Linh – 30 tuổi, Hóc Môn 

Mình bị rong kinh suốt mấy tháng, người lúc nào cũng mệt mỏi, mặt xanh xao. Đi khám 

ở phòng khám đa khoa Tân Bình, bác sĩ siêu âm, xét nghiệm rồi mới kê thuốc, không vẽ 

vời lung tung. Sau hơn 1 tháng điều trị, chu kỳ đã trở lại bình thường, không còn mệt mỏi 

như trước nữa. Hài lòng lắm! Chị em nào có vấn đề kinh nguyệt thì nên đi khám sớm, 

đừng để ảnh hưởng sức khỏe nha! 

8⃣ Lý Minh Đức – 29 tuổi, Bình Chánh 



Vợ chồng mình bàn nhau kế hoạch hóa gia đình, tính đi thắt ống dẫn tinh nhưng còn lo 

lắng ảnh hưởng đến sức khỏe sinh sản. Đến phòng khám đa khoa Tân Bình, bác sĩ giải 

thích rất rõ ràng, bảo đây chỉ là phương pháp giúp tránh thai hiệu quả, không làm giảm 

khả năng sinh lý hay ảnh hưởng gì cả. Nghe xong mình an tâm làm luôn. Quá trình diễn 

ra nhanh gọn, không đau như mình tưởng. Sau vài ngày là sinh hoạt bình thường. Anh em 

nào còn lăn tăn thì cứ mạnh dạn làm nhé! 

9⃣ Bùi Thị Mai – 26 tuổi, Quận 1 

Bị huyết trắng ra nhiều, có mùi hôi khó chịu, mình tự ti vô cùng. Đến phòng khám đa 

khoa Tân Bình, bác sĩ kiểm tra kỹ, kê thuốc và hướng dẫn cách vệ sinh đúng cách. Mình 

tuân thủ đúng lời dặn, chỉ hơn 2 tuần là hết hẳn. Cảm giác sạch sẽ, tự tin hẳn ra. Mình 

thật sự biết ơn các bác sĩ ở đây! 

🔟 Nguyễn Văn Phong – 37 tuổi, Quận 3 

Tôi bị đau rát khi quan hệ, cứ nghĩ do tuổi tác nhưng vợ khuyên đi khám. Cũng ngại lắm, 

nhưng thôi cứ thử đến phòng khám đa khoa Tân Bình coi sao. Đến nơi thì thấy phòng 

khám sạch sẽ, nhân viên thân thiện, bác sĩ khám rất kỹ. Hóa ra tôi bị viêm bao quy đầu do 

vệ sinh chưa đúng cách. Bác sĩ kê thuốc uống, thuốc bôi rồi dặn dò đủ thứ, từ cách vệ 

sinh đến kiêng cữ. Làm theo đúng hướng dẫn, chưa đầy một tuần là hết đau hẳn. Vợ 

chồng lại vui vẻ như hồi mới cưới. Giờ nghĩ lại thấy may mắn ghê, giá mà đi khám sớm 

hơn thì đỡ khổ! 

1⃣1⃣ Trần Hải Yến – 34 tuổi, Tân Phú 

Mình sinh xong bé thứ hai thì bắt đầu bị tiểu són, đi đâu cũng lo lắng, cứ hắt hơi hay cười 

lớn là lại "lỡ". Được chị bạn giới thiệu qua phòng khám đa khoa Tân Bình, mình cũng hơi 

e dè vì không biết có chữa được không. Nhưng đến nơi thì bất ngờ vì bác sĩ rất nhẹ 

nhàng, tư vấn kỹ, bảo do sàn chậu yếu, có thể cải thiện bằng tập luyện và thuốc. Làm theo 

hướng dẫn của bác sĩ, tầm hai tháng là thấy khác hẳn, đi đâu cũng không còn sợ "tai nạn" 

nữa. Chị em nào bị giống mình thì đừng ngại đi khám nhé! 
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1⃣2⃣ Lâm Minh Quân – 29 tuổi, Gò Vấp 

Sùi mào gà đúng là cơn ác mộng! Lúc đầu thấy có vài nốt nhỏ, chủ quan không đi khám, 

để một thời gian nó lan ra nhiều hơn, hoảng hồn mới chạy chữa. Đến phòng khám đa 

khoa Tân Bình, bác sĩ kiểm tra rồi chỉ định đốt bằng công nghệ hiện đại. Ban đầu cũng sợ 

đau lắm, nhưng làm rồi mới thấy không đáng sợ như mình nghĩ, chỉ hơi rát chút thôi. Sau 

khi làm xong bác sĩ dặn chăm sóc kỹ, dùng thêm thuốc để phòng tái phát. Đến giờ hơn 6 

tháng rồi chưa thấy dấu hiệu gì quay lại. Ai bị như tôi thì đi chữa sớm nha, đừng để nặng 

lên rồi mới lo! 

1⃣3⃣ Lê Thị Cẩm Tiên – 31 tuổi, Bình Tân 

Mình bị u nang buồng trứng, siêu âm ở vài nơi mà vẫn lo lắng không biết có cần mổ 

không. Đến phòng khám đa khoa Tân Bình, bác sĩ tư vấn rất nhẹ nhàng, phân tích kỹ tình 

trạng của mình, bảo hiện tại chưa cần phẫu thuật, có thể dùng thuốc để theo dõi trước. 

Cũng may là sau 3 tháng uống thuốc và điều chỉnh sinh hoạt thì u nhỏ dần. Nếu không có 

bác sĩ ở đây chắc mình lo sốt vó rồi đi mổ mất. Dịch vụ ở đây tốt, bác sĩ tận tình, chị em 

nào có bệnh phụ khoa thì cứ đến đây khám thử nha! 

1⃣4⃣ Vũ Trọng Nghĩa – 42 tuổi, Thủ Đức 

Hôi nách từ hồi dậy thì, thử bao nhiêu cách từ lăn khử mùi, phèn chua đến thuốc Đông y 

mà không hết. Đi khám ở phòng khám đa khoa Tân Bình, bác sĩ bảo có thể cắt tuyến mồ 

hôi để trị dứt điểm. Ban đầu còn lưỡng lự vì sợ đau, nhưng cuối cùng vẫn quyết định làm. 

Quá trình thực hiện nhanh, chỉ hơi rát nhẹ lúc đầu, xong xuôi là thấy khác ngay. Sau một 

tuần, vùng nách lành hẳn, mùi hôi cũng biến mất. Giờ tự tin hơn nhiều, không còn phải 

ám ảnh vì mùi cơ thể nữa. Đáng lẽ phải đi làm từ lâu rồi! 

1⃣5⃣ Châu Tuyết Minh – 35 tuổi, Quận 5 

Cứ mỗi lần đi tiểu là đau buốt, rồi tiểu rắt nữa, nghĩ chắc do uống ít nước nên kệ, ai ngờ 

càng ngày càng nặng. Lên mạng đọc thì thấy có thể là viêm niệu đạo. Ghé qua phòng 

khám đa khoa Tân Bình, bác sĩ khám rất kỹ, làm xét nghiệm rồi cho thuốc uống và thuốc 



bôi. Chưa đầy 1 tuần là đỡ hẳn, đi tiểu không còn đau nữa. Ai bị tình trạng này thì đừng 

chần chừ như tôi, chịu đau hoài không đáng đâu! 

1⃣6⃣ Ngô Thị Thanh – 28 tuổi, Hóc Môn 

Huyết trắng ra nhiều, lúc nào cũng có mùi khó chịu, mất tự tin ghê luôn. Trước giờ cứ 

nghĩ chắc do thời tiết nóng nực nên không để ý, ai dè đi khám ở phòng khám đa khoa Tân 

Bình thì mới biết bị viêm âm đạo do nấm. Bác sĩ kê thuốc đặt, thuốc uống rồi hướng dẫn 

cách vệ sinh. Sau 1 tuần là thấy khác hẳn, không còn ngứa ngáy nữa. May mà đi khám 

sớm, chứ để lâu chắc khổ lắm. Chị em nào có triệu chứng giống vậy thì đừng ngại nha! 

1⃣7⃣ Bùi Đình Hào – 40 tuổi, Bình Dương 

Mấy hôm nay tinh hoàn đau nhức, sưng to, cứ nghĩ do va chạm khi chơi thể thao. Nhưng 

thấy đau hoài không đỡ nên quyết định đi khám. Đến phòng khám đa khoa Tân Bình, bác 

sĩ khám kỹ rồi kết luận viêm tinh hoàn cấp. Điều trị bằng thuốc kháng viêm và giảm đau, 

kèm thêm chế độ nghỉ ngơi, sau một tuần là giảm sưng hẳn. May mà đi khám kịp, không 

là để lâu dễ biến chứng lắm! 

1⃣8⃣ Phạm Minh Hoàng – 36 tuổi, Quận 1 

Tôi bị giang mai mà hoảng hồn, cứ nghĩ bệnh này là không chữa được. Nhưng đến phòng 

khám đa khoa Tân Bình, bác sĩ trấn an và giải thích rất kỹ. Điều trị theo liệu trình, uống 

thuốc đều đặn, tái khám đúng hẹn, sau vài tháng bệnh đã ổn định, không còn lo lắng nữa. 

Cảm ơn bác sĩ nhiều lắm! 

1⃣9⃣ Nguyễn Thị Như Quỳnh – 33 tuổi, Củ Chi 

Mỗi lần đến kỳ kinh là đau dữ dội, quằn quại không chịu nổi. Nghe bạn bè giới thiệu 

phòng khám đa khoa Tân Bình, tôi quyết định đi khám thử. Bác sĩ kiểm tra rồi kê thuốc 

điều hòa nội tiết tố. Sau mấy tháng điều trị, giờ đỡ đau hơn nhiều. Rất hài lòng với dịch 

vụ ở đây! 

2⃣0⃣ Trần Hữu Thành – 39 tuổi, Quận 7 



Lúc đầu thấy đi ngoài ra máu, cứ tưởng là do táo bón, ai ngờ bị trĩ nội độ 2. Cũng sợ đau 

nên cứ chần chừ chưa đi chữa. Nhưng khi đến phòng khám đa khoa Tân Bình, bác sĩ tư 

vấn làm thủ thuật xâm lấn tối thiểu, không đau như mình nghĩ. Sau khi làm xong, chỉ cần 

chăm sóc theo hướng dẫn, giờ không còn bị chảy máu hay đau rát nữa. Ai bị giống tôi thì 

đừng ngại đi khám sớm nhé, để lâu càng khó chữa! 

2⃣1⃣ Đặng Văn Dũng – 45 tuổi, Quận Tân Bình 

Tôi bị rối loạn cương dương cả năm nay, mà tính đàn ông ai lại đi than với ai đâu, cứ âm 

thầm chịu trận. Vợ cũng hiểu chuyện, không trách móc gì, nhưng mình là đàn ông mà 

thấy tự ti lắm. Lên mạng tìm hiểu thì thấy phòng khám đa khoa Tân Bình có chữa bệnh 

nam khoa, thôi thì liều đi thử coi sao. Đến nơi, bác sĩ khám xong mới biết nguyên nhân là 

do tuần hoàn máu kém, kèm theo stress công việc làm ảnh hưởng. Được kê thuốc uống, 

tập thêm bài thể dục, kiêng bia rượu một thời gian là thấy khác liền. Giờ khỏe mạnh, sinh 

hoạt vợ chồng bình thường, ai bị giống tôi thì cứ mạnh dạn đi khám nha, đừng ngại nữa! 

2⃣2⃣ Lê Thị Minh Hằng – 29 tuổi, Gò Vấp 

Sau khi sinh bé đầu tiên, mình bị viêm nhiễm phụ khoa liên tục. Cứ đặt thuốc, uống 

kháng sinh hoài mà không hết hẳn, cứ tái đi tái lại. Chán quá, nghe chị bạn mách đến 

phòng khám đa khoa Tân Bình nên mình quyết định thử lần cuối. Đến đây, bác sĩ kiểm 

tra rất kỹ, làm xét nghiệm rồi mới kê thuốc, bảo mình cần kết hợp cả chế độ sinh hoạt và 

cách vệ sinh đúng nữa thì mới dứt điểm được. Sau hơn 1 tháng theo liệu trình, mình hết 

hẳn triệu chứng, đi tái khám bác sĩ bảo tình trạng ổn định rồi. Cảm ơn bác sĩ nhiều lắm! 

Mẹ bỉm nào bị giống mình thì cứ đến đây, đừng để bệnh kéo dài mà khổ sở hoài! 

2⃣3⃣ Phan Hữu Tâm – 32 tuổi, Quận 12 

Mới đầu thấy nổi mấy cục nhỏ ở vùng kín, cứ nghĩ do lông mọc ngược hay gì đó, nhưng 

để hoài không hết mà còn lan rộng hơn. Lo quá, đi khám ở phòng khám đa khoa Tân 

Bình, bác sĩ bảo bị sùi mào gà. Nghe mà bủn rủn tay chân! Nhưng bác sĩ động viên, bảo 

bệnh này điều trị sớm thì kiểm soát được, đừng lo quá. Được chỉ định đốt điện kết hợp 
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thuốc uống để giảm nguy cơ tái phát. Cũng lo sợ đau lắm, mà làm xong rồi mới thấy 

không đáng sợ như mình nghĩ. Giờ theo dõi hơn 8 tháng rồi chưa thấy bị lại. Nhờ bác sĩ 

tận tình, mình mới bớt hoang mang. Mọi người ai có dấu hiệu lạ thì đi khám liền nha, 

đừng chủ quan! 

2⃣4⃣ Trần Thanh Hương – 30 tuổi, Bình Tân 

Bị hôi nách từ hồi dậy thì, thử bao nhiêu cách cũng không hết. Cứ đến mùa nóng là người 

lúc nào cũng ướt đẫm mồ hôi, mặc áo gì cũng bị ố vàng, ngại gặp người khác lắm. Rồi 

lên mạng tìm hiểu thấy phòng khám đa khoa Tân Bình có phương pháp cắt tuyến mồ hôi 

nách, thế là mình đăng ký khám thử. Bác sĩ tư vấn rất kỹ, bảo đây là phương pháp hiệu 

quả nhất, không đau nhiều, thời gian hồi phục cũng nhanh. Quyết định làm luôn, xong về 

nhà kiêng cữ đúng như lời bác sĩ dặn, tầm 2 tuần là chỗ cắt lành hẳn. Giờ tự tin lắm, mặc 

đồ gì cũng thoải mái, không còn ám ảnh mùi cơ thể nữa. Ai bị giống mình thì đừng chần 

chừ nha! 

2⃣5⃣ Nguyễn Hoàng Phúc – 40 tuổi, Thủ Đức 

Mấy tháng nay cứ thấy tiểu rắt, tiểu buốt, mà đàn ông tụi tôi thì ít ai chịu đi khám lắm. 

Ráng chịu hoài đến khi đau quá không nổi nữa mới chạy qua phòng khám đa khoa Tân 

Bình khám. Bác sĩ bảo bị viêm tuyến tiền liệt do nhiễm khuẩn, để lâu có thể ảnh hưởng 

đến chuyện vợ chồng nữa. Nghe mà hết hồn! May mà bác sĩ điều trị kịp thời, uống thuốc 

với thay đổi lối sống là đỡ hẳn. Giờ đi tiểu bình thường, không còn cảm giác khó chịu 

nữa. Đàn ông ai có triệu chứng giống tôi thì nên đi khám sớm nha, đừng để lâu mà ảnh 

hưởng sức khỏe! 

2⃣6⃣ Võ Thị Kim Liên – 35 tuổi, Hóc Môn 

Dạo này thấy vùng kín có mùi lạ, dù vệ sinh kỹ vẫn không hết, mà còn ra huyết trắng 

nhiều nữa. Ban đầu cứ nghĩ chắc do nóng trong người, nhưng chồng thấy vậy cũng bảo 

nên đi khám thử cho yên tâm. Đến phòng khám đa khoa Tân Bình, bác sĩ khám kỹ lắm, 

làm xét nghiệm rồi bảo bị viêm âm đạo do vi khuẩn. Được kê thuốc uống, thuốc đặt, bác 



sĩ còn hướng dẫn cách vệ sinh đúng cách nữa. Sau 1 tuần là thấy khác liền, không còn 

khó chịu nữa. Mình thấy may mắn vì đi khám sớm, chứ để lâu chắc khó chịu lắm. Chị em 

ai có dấu hiệu lạ thì nên đi kiểm tra liền nha! 

2⃣7⃣ Đặng Nhật Minh – 27 tuổi, Quận 1 

Làm văn phòng cả ngày, ít vận động nên dễ bị trĩ, mà tôi cũng chủ quan lắm, để lâu mới 

đi khám. Đến phòng khám đa khoa Tân Bình, bác sĩ bảo trĩ nội độ 3, phải cắt mới hết. 

Nghe tới phẫu thuật là run rồi, nhưng bác sĩ động viên, bảo phương pháp mới giờ ít đau 

lắm, không như ngày xưa đâu. Thế là tôi quyết định làm luôn. Đúng như lời bác sĩ nói, 

thủ thuật nhanh, chỉ hơi rát mấy ngày đầu, sau đó thấy nhẹ nhàng hẳn. Giờ hết đau rát, đi 

vệ sinh không còn lo nữa. Ai bị trĩ thì đừng ngại nha, đi khám sớm để trị dứt điểm luôn! 

2⃣8⃣ Lý Thị Ngọc Trâm – 41 tuổi, Tân Phú 

Tôi bị rong kinh mấy tháng liền, cứ nghĩ do tiền mãn kinh nên không để ý lắm, nhưng 

càng ngày càng ra nhiều hơn. Người lúc nào cũng mệt mỏi, xanh xao. Chị hàng xóm 

khuyên tôi đi khám ở phòng khám đa khoa Tân Bình, thế là tôi nghe theo. Đến nơi, bác sĩ 

khám, siêu âm rồi kết luận tôi bị rối loạn nội tiết, cho thuốc điều hòa kinh nguyệt. Uống 

được 2 tháng là kinh nguyệt đều lại, người khỏe hẳn ra. Mừng quá trời! Phụ nữ mình đôi 

khi chủ quan với sức khỏe, nhưng nếu có gì bất thường thì nên đi khám ngay nha! 

2⃣9⃣ Trương Hoàng Hữu – 38 tuổi, Bình Dương 

Thấy nổi hạch ở vùng kín mà lo quá, không biết có phải bệnh nguy hiểm không. Lên 

mạng tìm hiểu thì thấy có thể do giang mai giai đoạn đầu. Không dám chần chừ nữa, 

chạy ngay đến phòng khám đa khoa Tân Bình khám. Bác sĩ xét nghiệm rồi xác nhận đúng 

là giang mai, nhưng may là phát hiện sớm nên điều trị được. Uống thuốc kháng sinh theo 

liệu trình, kết hợp chăm sóc đúng cách, giờ bệnh đã kiểm soát tốt. May mà đi khám kịp, 

chứ để lâu chắc hối hận lắm. Ai có dấu hiệu lạ thì đừng ngại đi kiểm tra nha, bệnh xã hội 

không chừa ai đâu! 

3⃣0⃣ Nguyễn Văn Hậu – 33 tuổi, Quận Bình Thạnh 



Dạo này thấy đau rát khi quan hệ, ban đầu cứ nghĩ do khô da hay gì đó, nhưng soi gương 

thì thấy vùng kín nổi mấy mụn nhỏ li ti. Lo quá, lên mạng tìm thông tin mà càng đọc 

càng hoang mang, thấy có thể là mụn rộp sinh dục. Thế là tôi chạy ngay qua phòng khám 

đa khoa Tân Bình để kiểm tra. Bác sĩ khám rồi làm xét nghiệm, đúng thật là mụn rộp do 

virus. Cũng may là phát hiện sớm nên bác sĩ cho thuốc uống và thuốc bôi để kiểm soát, 

dặn dò kiêng cữ kỹ lưỡng. Giờ theo liệu trình hơn 2 tháng, không còn triệu chứng, thấy 

đỡ lo hơn hẳn. Thật sự cảm ơn bác sĩ ở đây vì tư vấn kỹ càng, không làm tôi hoang mang 

thêm. Ai gặp vấn đề tương tự thì nên đi khám liền, đừng tự tìm hiểu trên mạng rồi sợ hãi 

vô ích nha! 
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